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작은 기록이 만드는

더 건강한 내일

나노소프트 회사소개 및 비핏 제품 카탈로그

Bfit × BodyFit × Bfit Daily

신체 구성 측정부터 일상의 운동 습관까지.

비핏은 측정 데이터와 실천을 하나의 기록으로 연결합니다.
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01 / ABOUT NANOSOFT

세상을 건강하게 만드는 회사
Make the World Healthy

기술과 일상을 연결합니다
나노소프트는 모바일 앱과 홈 운동기구를 개발하는 라이프스타일·홈트레이닝 기업입니다. 자체 음파
통신 기술 idoVOX와 비핏 데일리 앱을 바탕으로 신체 정보 측정, 운동 기록, 생활 습관 관리를 연결합
니다.

비핏의 방향
가정에서의 운동부터 사무실과 헬스클럽의 건강관리까지, 사용자가 자신의 변화를 이해하고 꾸준히
실천하도록 돕는 제품과 서비스를 만듭니다.
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설립 2010년 나노소프트(주) 법인설립

핵심 브랜드 비핏(Bfit) · idoVOX

주요 사업 모바일 앱 · 신체 정보 측정 기기 · 홈 운동용품

사업 확장 AI 헬스케어 및 생산·물류 인프라 확장
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02 / BODYFIT

바디핏 BodyFit
측정한 데이터를 다음 행동으로 연결하는 신체 구성 측정기

측정에서 실천까지
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체중·체지방·근육량·체수분 등 신체 구성
데이터를 측정하고 비핏 데일리에 기록합
니다.

음성 안내와 idoVOX 무선통신으로 측정
과정을 연결하며, 가정·헬스클럽·사무실 등
다양한 공간에서 사용할 수 있습니다.

한 번의 측정, 이어지는 건강관리
오늘의 상태 요약 → 부위별 상세 분석 → 변화 추이
→ AI 해설 → 오늘 할 일

바디핏은 의료기기가 아니며, 측정 결과는 건강관리 참고 정보입니다.
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03 / BODYFIT FEATURES

숫자를 넘어, 변화의 흐름으로
오늘의 상태를 이해하고 이전 기록과 비교합니다.

신체 구성 확인
체중·BMI, 체지방·골격근량·체수분·단백질·무기질, 내장지방 수준과 기초대사량을 확인합니다.

부위별 균형 분석
팔·다리·몸통의 부위별 정보를 살펴보고 신체 구성과 균형을 이해합니다.

간편한 연결과 구성원별 기록
idoVOX 음파통신으로 별도의 페어링 없이 측정값을 앱에 기록합니다. 여러 사용자의 기록을 구성원
별로 나누어 관리할 수 있습니다.

손잡이 디테일
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발판 디테일

측정 시간·식사·운동·수분 상태에 따라 값이 달라질 수 있어, 단일 수치보다 변화 추이를 중심으로 확인합니다.
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04 / BFIT DAILY

습관을 기록하는 하나의 앱
여러 기기의 기록을 비핏 데일리에서 확인합니다.

기록을 한곳에
바디핏, AB 슬라이드, 스쿼트 머신, 밸런스 보드
등 비핏 제품의 기록을 모읍니다.

AI 코칭
측정 기록을 바탕으로 상태 요약과 변화, 식단· 

운동·목표체중 관리를 위한 코칭 메시지를 확인
합니다.

다양한 화면과 연동
삼성 S헬스 연동과 PC·노트북 멀티뷰를 통해 기
록을 확인합니다.
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오늘의 기록을 내일의 습관으로
운동과 활동, 물 섭취, 목표 설정과 알림까지.

작은 실천이 쌓이는 일상을 비핏 데일리와 함께 만듭니다.
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05 / CONNECTED SYSTEM

측정 · 연결 · 코칭 · 공유
비핏 기기와 앱을 연결하는 자체 기술, idoVOX

1. 측정 기기
바디핏·스마트 체중계·혈압계 등으로 신체 정보를 측정하고 운동 기기로 운동 기록을 남깁니다.

2. idoVOX 전송
측정 장치가 내보내는 음파 신호를 스마트폰이 인식합니다. 별도의 페어링 등 연결 설정 없이 앱에 기
록합니다.

3. 비핏 데일리 AI 코칭
기록된 데이터를 상태 요약, 이전 대비 변화와 생활 관리를 위한 코칭으로 연결합니다.

4. 클라우드 공유
필요할 때 기록과 변화 추이를 트레이너·전문가와 공유하여 건강관리에 활용합니다.
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소리로 연결하는 기술
idoVOX는 IoT뿐 아니라 전자결제(VOX Fintech),

미디어 정보 전송(VOX Media)에도 적용되는 기술입니다.
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06 / SMART DEVICES

일상 속 측정을 더 간편하게
스마트 체중계와 혈압계도 비핏의 기록으로 연결됩니다.

스마트 체중계 ABS1402

체중 측정값을 비핏 앱에서 관리합니다. 일상의
체중 변화를 기록하고 추이를 확인하는 데 활용
합니다.

스마트 혈압계 LD-737
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혈압·맥박을 측정하고 그래프 차트로 기록합니
다. 음성 안내와 무선통신 기술을 활용합니다.

기기별 상세 사양과 지원 기능은 구매 전 해당 제품 안내를 확인해 주세요.
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07 / FITNESS LINEUP

비핏 운동용품 한눈에 보기
홈트레이닝부터 스트레칭과 근력운동까지, 목적에 맞게 선택합니다.
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홈트레이닝 · 코어

제품 주요 용도 대표 사양

스쿼트 머신 하체·복부 운동 3.3 kg

폼롤러 스트레칭·부위별 마사지 EPP · 180 g

밸런스 보드 균형 잡기·코어 운동 1.8 kg · 코르크 롤러 사용

AB 슬라이드 왕복 동작을 통한 복부·코어 운동 1.1 kg

스트레칭 · 생활 운동

제품 주요 용도 대표 사양

오리지널 훌라후프 반복 회전 운동 지름 100 cm · 1.2~2.1 kg

아이언 훌라후프 아이언링을 더한 회전 운동 지름 100 cm · 1.2~2.4 kg

요가매트 스트레칭·바닥 운동 183 × 63 / 80 / 122 cm

UV 디자인 매트 홈트레이닝용 디자인 매트 138 × 60 cm

근력운동

제품 주요 용도 대표 사양

푸시업바 푸시업 동작 보조 8도 각도 · 370 g

철봉 매달리기 등 근력운동 2중 안전잠금 · 1.83 kg

케틀벨 다양한 동작의 근력운동 6 / 8 / 12 / 16 kg

무게조절 덤벨 운동 수준에 맞춘 무게 조절 2.5~24 kg · 15단계

대표 사양은 기존 카탈로그 수록 정보 기준입니다. 옵션별 규격·구성 및 현재 판매 여부는 문의 바랍니다.
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/ HISTORY

기술에서 글로벌 시장으로
나노소프트의 주요 발자취

2026
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계룡 신사옥 준공 및 생산·물류 인프라 확장 예정

2025 AI 신체 구성 분석기 개발 완료
일본 SPORTEC Tokyo 참가 · 10만 달러 MOU 체결

2024 문화체육관광부 우수체육용품생산업체 지정
일본 도쿄 빅사이트 전시회 참가 · 10만 달러 수출

2023 AI Bfit Daily 앱 서비스 개발
아마존 미국·캐나다·멕시코 시장 진출

2020 미국·유럽·일본 아마존 글로벌 판매 시작
베트남 GS홈쇼핑 진출

2018 idoVOX 기술 브랜드 출시 · 스마트 측정 기기 라인업 확장

2016 병렬 음파통신 한국 특허 등록

2013 음파통신 특허 등록 · Bfit ABS1402 스마트 체중계 출시

2010 나노소프트(주) 법인설립

연혁 및 실적은 제공된 홈페이지의 회사소개 내용을 기준으로 정리했습니다.
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/ BUSINESS & CONTACT

더 건강한 내일을 함께
제품 구매 · 기업 도입 · 기술 제휴

기업·기관 바디핏 도입
사무실 등 현장에서 바디핏을 체험하고 도입을 검토할 수 있는 프로그램을 운영합니다. 이용 인원에
따라 Starter · Business · Pro · Enterprise 플랜을 선택하며, 무상체험 조건과 견적은 문의를 통해 확인
할 수 있습니다.

2026년, 새로운 공간에서
나노소프트 신사옥 준공식은 2026년 10월 30일(금) 오후 2시, 충남 계룡시 두마면 입암리 622에서 열
릴 예정입니다. 바디핏 체험과 함께 새로운 시작을 소개합니다.
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이메일 bfit@bfit.kr

전화 +82-42-633-1517 | 팩스 +82-42-823-1517
본사 대전광역시 유성구 대정로 68, 본관 403호
연구소 및 공장 충남 계룡시 두마면 입암리 622

홈페이지 www.bfit.kr | 스토어 smartstore.naver.com/bfit

작성 기준 · 2026.09.20

제공 자료: catalog_kr.pdf(2024 회사소개서), 로컬 홈페이지 index.html 및 연결된 제품 이미지. 바디핏·앱·시스템·회사 정보는 홈페이지 내용
을 반영했으며, 기존 운동용품의 사양은 원본 카탈로그를 기준으로 정리했습니다 . 도입 혜택과 세부 조건은 상담 시 확인 바랍니다.
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